
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Découvrez les Palo Santo pur et en bâtonnet 

Le Palo Santo, souvent surnommé "Bois Sacré", est reconnu pour ses propriétés 
spirituelles et thérapeutiques. Nos bâtonnets de Palo Santo sont soigneusement 
sélectionnés pour garantir une qualité exceptionnelle, offrant un arôme boisé et 

apaisant. Utilisé depuis des siècles par les peuples indigènes d'Amérique du Sud, ce 
bois mystique est idéal pour la purification de l'air, la méditation et la relaxation. 

Ajoutez une touche authentique et sacrée à votre espace avec ce produit 
incontournable, parfait pour ceux qui cherchent à équilibrer leurs énergies et purifier 
leur lieu de vie. Profitez de la magie et des bienfaits ancestraux du Palo Santo grâce à 

ses différentes disponibilités : Bois, bâtonnet et kit.  

 
 
 
 

Purification-Relaxation-Méditation-Equilibre 



 

 

Purifie et nettoie les énergies 
Selon la tradition, lorsque le bois est brûlé, il élimine l’énergie négative pour 
restaurer la tranquillité et le calme. 
 
Apporte l’inspiration créative 
Le parfum envoutant du bois brûlé réduit le stress et l’anxiété et améliore la 
clarté et la concentration. Placé devant le plexus solaire ou le chakra sacré, 
aide à dénouer les « nœuds ». 
 
Apaisant naturel, calme l’esprit 
Ses vertus apaisent lors d’épisode tels que maux de têtes, anxiété ou 
dépression. En libérant une odeur calmante dans les systèmes olfactif du 
corps et du cerveau il crée une sensation de détente et de calme dans tout 
l’organisme. 
 
Attirer la protection et la chance 
En le brûlant, vous éliminez les énergies négatives et accueillez la positivité 
et la chance. Définissez votre intention puis déplacez-vous dans chaque 
pièce de la maison/bureau. 
 
Elimine les mauvaises odeurs 
Son parfum de bois brûlé embaume tous les espaces clos et masque les 
mauvaises odeurs persistantes. 
 
Eloigne naturellement les insectes 
Sa résine contient un parfum peu apprécié des moustiques et autres 
insectes volants. 
 
Aide à la méditation 
Brûler un bâton avant une séance de méditation, de yoga ou de relaxation 
(soin) est idéal pour clarifier l’esprit. 

 
Utiliser le Palo Santo : 

Allumez votre bâton à l’aide d’un briquet ou à la flamme d’une bougie 
puis laissez-le brûler pendant environ 30 secondes. 

Soufflez doucement la flamme, puis faîtes le tour du lieu à purifier avec votre 
bâton fumant. Placez ensuite votre bâton dans un récipient prévu à cet effet (voir 
accessoires en boutique) puis laissez-le finir de brûler ou écraser le dans le brûle 
encens adapté pour le réutiliser une autre fois (son autre avantage : utilisation 

multiples). 
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